
                                                               SPORŤÁK pro kluky                                            
                                                       
                                                                                        příměstský tábor pro školáky od 1.třídy 
 
                                                                                        termín: pondělí 3.8. - pátek 7.8.2026 
                                                                                        8.30 - 16.30  
                                                                                        místo konání: Kulturní centrum Průhon, 
                                                                                        Socháňova 1220/27, Praha 6 - Řepy   
 
 
 

Je před námi prázdninový týden nabitý pohybem, hrami a zábavou. Společně si zasportujeme, 
zasoutěžíme a užijeme si parádní letní atmosféru v partě správných kluků.  
Na závěr nás nemine zasloužená odměna za naše sportovní výkony! 
 

PROGRAM: 
pondělí - Sportovně relaxační areál Vestec nabízí řadu sportovišť a herních 
prvků. Při různých hrách se rychleji seznámíme, užijeme si sport i zábavu a  
zdejší rybník přejdeme po hladině! 
úterý - Adventure golf kombinuje minigolf s tím klasickým. Dráhy s umělou 
trávou věrně napodobují členitý terén přírodního golfového hřiště – kopce, 
ďolíky, jezírka, potůčky, skály nebo písečné duny. Areál v Horním Bezděkově 
jako jeden z mála nabízí dvě venkovní 18jamková hřiště. Tak si uspořádáme   
pěkný turnaj!  
středa - K prázdninách patří koupání. Kladenské koupaliště Bažantnice má  
bazén ve tvaru velryby s různou hloubkou a širokou skluzavku, chrliče vody 
i dětský vodotrysk. A kdyby nám nevyšlo počasí, tak je tu skvělý Aquapark. 
čtvrtek - Lezecká stěna Ruzyně nabízí víc jak 100 různě obtížných lezeckých  
cest pro zkušené lezce i pro úplné začátečníky. O naši bezpečnost se tu postarají instruktoři a také 
nám tu půjčí všechno potřebné vybavení. 
pátek - Bowling je sport i zábava. Zdá se to snadné: krátký rozběh a pak jen poslat kouli dráhou ke 
kuželkám. Když se to povede a padají kuželky, všichni se baví. Když se to někdy povede méně, tak 
se všichni baví možná ještě víc. Cestou zpátky si ještě dáme menší túru přes Stromovku. 
 

cena: 2.500 Kč (v ceně je jízdné, vstupy, odborné vedení, pojištění i nějaký mls) 
 

co bude dítě potřebovat: 
oblečení: pohodlné sportovní oblečení a obuv na ven vhodně podle počasí, pláštěnka 
jídlo a pití: nerozbitná lahev na pití, 1x - 2x malá svačina, 1x velká svačina místo oběda 
 

                                                                         vedoucí tábora:  
                                                                         Martina Urbanová, Marek Duda 
  

                                                                         organizátor tábora:  
                                                                         Kulturní centrum Průhon, příspěvková organizace 
                                                                         Socháňova 1220/27, 163 00 Praha 6 – Řepy                                                       
                                                                         kurzy@pruhon.cz, +420 601 324 846   
                                                                         www.pruhon.cz / tabory 
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